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Dimanche 21 janvier 2024, 3e dimanche TO, B 

 

Le mot du frère 
 

« Convertissez-vous et croyez à l’Evangile » dit Jésus au début de sa 
prédication en Galilée. Le thème de la conversion traverse les textes de 
ce dimanche. Qu’est-ce qu’ils nous disent sur la conversion ? 
Se convertir d’après la 1ère lecture, c’est croire en Dieu, en sa Parole 
annoncée par le prophète, c’est faire pénitence en jeûnant et c’est se 
détourner de sa conduite mauvaise. 
Pour le psalmiste, se convertir c’est se laisser enseigner, guider et sauver 
par Dieu sans qui il est difficile de trouver le chemin. 
Pour saint Paul, se convertir consiste à ne pas perdre du temps, à prendre 
ses distances par rapport aux réalités provisoires de ce monde au moment 
où on les vit (le mariage, la souffrance, le bonheur, la richesse), pour 
éviter de s’y enliser et s’ouvrir au monde à venir, aux biens éternels. 
Enfin pour l’Evangéliste, se convertir consiste à se laisser regarder par 
Jésus, croire en sa Parole, accueillir son appel, lui obéir en ayant l’audace 
de quitter ses proches, son travail, son pays, s’il nous le demande, pour 
une fécondité spirituelle. 
Et nous, quel chemin de conversion Jésus nous invite à prendre 
aujourd’hui ? A quelle Parole sommes-nous appelés à obéir ? A quoi 
devons-nous renoncer pour mieux croire en Lui et l’aimer ? Quelle 
conduite mauvaise devons-nous abandonner par sa grâce ? Est-ce que 
nous nous laissons enseigner par le Seigneur en méditant 
quotidiennement sa Parole ? Est-ce que notre regard est orienté vers les 
biens éternels ? Sommes-nous prêts à nous laisser déloger par Jésus pour 
aller là où il veut nous conduire ? 

      Frère Louis François  



 

 
« Convertissez-vous et croyez à l’Évangile » (Mc 1, 14-20) 

 
 

Après l’arrestation de Jean le Baptiste, 
Jésus partit pour la Galilée 

proclamer l’Évangile de Dieu ; 
il disait : 

 
« Les temps sont accomplis : 

le règne de Dieu est tout proche. 
Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. » 

 
Passant le long de la mer de Galilée, 

Jésus vit Simon et André, le frère de Simon, 
en train de jeter les filets dans la mer, 

car c’étaient des pêcheurs. 
 

Il leur dit : 
« Venez à ma suite. 

Je vous ferai devenir pêcheurs d’hommes. » 
Aussitôt, laissant leurs filets, 

ils le suivirent. 
 

Jésus avança un peu 
et il vit Jacques, fils de Zébédée, et son frère Jean, 
qui étaient dans la barque et réparaient les filets. 

Aussitôt, Jésus les appela. 
 

Alors, laissant dans la barque leur père Zébédée avec ses ouvriers, 
ils partirent à sa suite. 

   

Évangile du dimanche 



 
 

 
 

 
De multiples façons de soutenir le Sanctuaire  
 
Le Sanctuaire Notre-Dame de Grâces a besoin de votre aide ! Vous 
pouvez devenir bénévole pour partager votre compétence et votre temps, 
vous pouvez faire un don pour soutenir les activités, vous pouvez vous 
inscrire à la Newsletter pour suivre les propositions et les partager 
autour de vous et vous pouvez aussi… prier pour les frères, les laïcs et 
les bénévoles qui se donnent quotidiennement pour que les pèlerins 
aient le maximum de bonheur en arrivant aux pieds de Marie. 
Tous les renseignements : www.nd-de-graces.com  
 
Conférence sur « Les miracles de Notre-Dame chez nous » le 
jeudi 1er février 2024 à 20h 
 
Stanislas-Xavier Guébert donnera une conférence le jeudi 1er février à 
20h (Salle Jean de La Baume) sur les apparitions et les miracles de la 
Vierge Marie en France, elle qui est venue tout proche de chez nous. Il 
est l’auteur du site www.royaumedemarie.fr qui répertorie notamment 
les lieux de dévotion mariale.  
 

 
  

Vie du Sanctuaire et de la Paroisse 



 
Retraite pour femmes (26-28 janvier 2024)* 
 
Deux jours pour souffler en Dieu sous le regard maternel de Marie. Un 
WE est proposé à toutes les femmes pour apprendre à vivre dans la 
présence vivifiante du Seigneur. Animé par Sr Claire et Sr Marie du 
Sacré Cœur, sœurs de St Jean, ainsi que Pascale Godot. 
 
Retraite pour hommes (2-4 février 2024)* 
 
Prendre un temps hors du monde pour retrouver sa vraie nature 
d'homme ! Deux jours de prière, de marche, de réflexion et de partage 
fraternel pour se ressourcer auprès de Notre-Dame de Grâces, de Saint 
Joseph et de l'enfant Jésus. Retraite animée par Fr Vincent, recteur. 
 
Session fiancés (10-11 février 2024)* 
 
Un temps de prière, de réflexion et d'échange, loin du tumulte du 
monde, pour les couples qui se préparent au mariage, en complément de 
leur parcours vécu en paroisse. Session animée par Fr Roger-Marie, 
chapelain, ainsi qu’un couple accompagnateur. 
 
Week-end « Wahou ! » (23-25 février 2024) * 
 
WE ouvert à tous pour retrouver le grand amour auquel aspire notre 
cœur et que Dieu veut pour nous, pour approfondir le sens du corps et la 
beauté de la sexualité humaine selon St Jean-Paul II. Animé par Laurent 
et Laurence Challan Belval et Annick Lequien, vierge consacrée.  
 
Retraite consolation et libération (1-3 mars 2024) * 
 
Dans un cadre beau de prière et de verdure reposant, Fr Louis-François 
et son équipe proposent une prière de consolation et d'intercession pour 
tous ceux qui en ont besoin. Les participants sont accompagnés 
personnellement durant toute la retraite par un frère ou un laïc. 
 
* Inscriptions et renseignements : sur le site internet du sanctuaire www.nd-de-graces.com ou 
en écrivant à foyer@nd-de- graces.com ou en appelant le 07 75 21 84 49 (du lundi au 
vendredi dans les plages 9h30-12h et 14h-17h). 


