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Dimanche 31 mai 2026, Fête de la Sainte Trinité - A 

 
Le mot du frère 

En cette fête de la Sainte Trinité, l’Évangile choisi est un extrait de 
l’entretien du Christ avec Nicodème. Jésus révèle le mystère de l’amour 
divin : le Père offre son Fils au monde et le Fils accueille librement cette 
mission dans l’unité parfaite de l’Esprit Saint. La Croix apparaît alors non 
comme un échec, mais comme l’expression suprême d’un amour qui se 
donne totalement pour sauver l’humanité. 
Toute la vie de Jésus manifeste cette liberté souveraine de Dieu qui veut 
rejoindre chaque homme. Par sa parole, ses gestes et finalement son 
sacrifice, le Christ ouvre un chemin de vie nouvelle. L’amour trinitaire 
n’écrase jamais ; il relève, transforme et recrée. Dieu ne cherche pas la 
condamnation du monde, mais son salut. Cette “discrimination positive” de 
Dieu révèle un Père qui espère toujours la conversion et la lumière pour ses 
enfants. 
Le salut n’est donc pas seulement une promesse lointaine réservée à la fin 
des temps. Il commence aujourd’hui, dans l’accueil de la foi et dans la 
réponse concrète que chacun donne à l’amour de Dieu. Nos choix 
quotidiens peuvent devenir lumière lorsqu’ils sont inspirés par l’Évangile, 
ou ténèbres lorsqu’ils nous éloignent du Seigneur. 
Si l’amour trinitaire demeure l’unique absolu, celui qui refuse cet amour se 
juge finalement lui-même, en se fermant à la vie offerte par Dieu. 
Demandons au Seigneur de renouveler notre foi afin que nos communautés 
deviennent des signes vivants de cette communion divine. Que chaque 
famille découvre, à travers notre charité fraternelle, la joie d’un Dieu qui 
aime sans mesure et qui appelle chacun à vivre. 

Fr Jacques-Vianney  



 

 
 

« Dieu a envoyé son Fils, pour que, par lui, le monde soit sauvé »  
(Jn 3, 16-18) 

 
 

Dieu a tellement aimé le monde 
qu’il a donné son Fils unique, 

afin que quiconque croit en lui ne se perde pas, 
mais obtienne la vie éternelle. 

 
Car Dieu a envoyé son Fils dans le monde, 

non pas pour juger le monde, 
mais pour que, par lui, le monde soit sauvé. 

 
Celui qui croit en lui échappe au Jugement ; 

celui qui ne croit pas est déjà jugé, 
du fait qu’il n’a pas cru au nom du Fils unique de Dieu. 

 
 
 

  

Évangile du dimanche 



 
 

 
 
 
Deuxième Pèlerinage des Mères de Famille (5-7 juin 2026) 
Le Sanctuaire a la joie d’accueillir le deuxième Pèlerinage des Mères de 
Famille. Plus de 900 femmes sont annoncées pour cette édition. Le thème 
des grands pélés cette année est « Effata - Ouvre-toi ! (Mc 7, 34) ».  
La messe du dimanche 7 juin sera célébrée par Mgr François Touvet, 
évêque de Fréjus-Toulon, à 10h30. 
 
Fête du Saint-Sacrement pour la Fête Dieu (7 juin) 
Pour honorer cette fête qui tombe sur le dernier jour du pélé des mères, 
le Sanctuaire propose ce programme :  
- 15h30 : chapelet - 16h : Adoration du Saint-Sacrement  
- 17h : Vêpres chantées devant le Saint-Sacrement  
- Bénédiction sur le parvis - 17h30 : Salut du St Sacrement 
 
Pèlerinage diocésain des jeunes (13-14 juin) 
Mgr Touvet présidera la messe du dimanche 14 juin à 11h au Sanctuaire 
Notre-Dame de Grâces, au terme du pèlerinage diocésain des jeunes. 
 
Pèlerinage des couples en espérance d’enfants (26-28 juin) 
Du 26 au 28 juin, un pèlerinage pour les couples en espérance d’enfants 
est organisé au Sanctuaire. A vivre en couple : marche, prière et topos… 
 
Pèlerinage des Pères de Famille (3-5 juillet) 
Le Sanctuaire accueille le Pélé des Pères de Famille du 3 au 5 juillet.  
Pour cette édition particulière qui fête les 50 ans de cette formidable 
aventure du pélé des pères, la messe du dimanche 5 juillet sera présidée 
par le Cardinal Jean-Joseph Omella, archevêque de Barcelone, à 10h. 
 
Session des célibataires de 30 à 45 ans (7-12 juillet)  
Une semaine pour les célibataires de 30-45 ans, sous le regard de la 
sainte Famille. Thème : "L'Action de Grâce source paix". Au 
programme : temps fraternels, prière, enseignements, veillées, 
pèlerinages, excursions, détente...  

Vie du Sanctuaire et des Paroisses 



Spectacle « Le Veilleur du Rocher » (14-19 juillet) 
Un grand spectacle sur l'histoire de Cotignac « Le Veilleur du Rocher » 
sera joué au Sanctuaire Notre-Dame de Grâces tous les soirs du 14 au 19 
juillet 2025. Ce projet missionnaire rassemble plus de 100 bénévoles. 
Réservation dès maintenant sur le site. 
 
Priez avec les reliques de Saint Charbel (25 juillet) 
Venez prier avec les reliques de Saint Charbel le 25 juillet 2026 de 11h30 
à 17h30 au Sanctuaire, avec le Père maronite Antoine Bachaalani. Au 
programme : messe, conférence, chapelet, vénération des reliques et 
onction d'huile, vêpres et litanies de Saint Charbel. 
 
Sessions Familles (juillet-août) 
Pendant 5 semaines du 19 juillet au 23 août, le Foyer de la Sainte 
Famille accueille des familles désireuses de vivre un temps de vacances 
spirituelles sous la protection de la Sainte Famille.  
 
Départ de deux frères (à partir d’août) 
Fr Yann-Dominique et Fr Roger-Marie quittent Cotignac au mois 
d’août : le premier devient prieur à Pellevoisin (36), au service du 
Sanctuaire Notre-Dame de Miséricorde, le second sera formateur au 
Studium de théologie de la Congrégation Saint-Jean à Rimont (71). 
Plusieurs messes d’action de grâces suivies d’un repas festif sont prévues :  
- le dimanche 14 juin à la paroisse de Cotignac pour frère Roger-Marie 
- le dimanche 21 juin à Entrecasteaux pour frère Roger-Marie  
- le mardi 23 juin (18h30) au Sanctuaire pour frère Yann-Dominique. 
Frère Raphaël Ponzio, prêtre de la Congrégation, est assigné à Cotignac à 
partir de la fin de l’été. Nous l’accueillons avec joie ! 
 
Pèlerinage « père-fille » (5-6 septembre) 
En binôme père-fille, moment privilégié de prière et partage pour 
remettre la relation entre les mains du Seigneur et de la Ste Famille.  
 
Pèlerinage des Grands-Parents (17-20 septembre) 
Un pèlerinage de 3 jours pour approfondir le rôle si important des 
grands-parents. Le père Michel Martin-Prevel (Communauté des 
Béatitudes), veuf, prêtre et grand-père, animera le pèlerinage sur le 
thème : "Mission Grands-parents : Audace et Tendresse" 
 

Pour tous ces événements : www.nd-de-graces.com 


